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ここまでくるのに早かったような遅かったような
でも確実に充実した時間を過ごしてきた
ここからは自分のことだけではなく店長として……
スタッフ全員が幸せで楽しくなるような
サロンを作っていきたい

自分の成長だけではなく働くスタッフ全員の成長と
充実した毎日をおくれるように常に考えていきたい！

いつでも最高のサロンにしていく！
覚悟をもって挑んでいきたい

やっとここまでこれた！
これからが本当の自分の力を試せるとき

でもちょっぴり不安もある

でもここまでこれたのもコアの仲間だったから……
これからもスタイリストとして不安な部分もあるけど

コアの仲間と今までやっきたことを信じて
自分を信じて

上を向いて頑張っていきたい



デビュー前に渋谷にあるアカデミーにて3ヶ月間
の研修ができます。これはゼルが業界に誇れる独
自のシステムです。ディレクターのマンツーマン
指導のもと実際のお客様を200名以上を担当する
ことができます。緊張感を持った研修なので卒業
したあとは自分のサロンで自信を持ってデビュー
することができるんです！ モデルハントもなかっ
たので研修に集中することができました。 

先輩が面倒見がよくて関係も本当にフラッ
ト。だから自然と相談もできます。真面目
なこともプライベートなことなんかもね！ 
だから仕事もプライベートも充実した毎日
を送れます。 アシスタントが一番早く来
て掃除なーんてことはありません。先輩
も一緒の時間にお店に来てみんな一緒
に掃除。夜の掃除もみんな一緒。だ
から私は人間関係で悩みません!  

キャンプ、サッカー、バスケ、BBQ、ツーリン
グ、サイクリング、温泉、LIVE、ボーリング、
スノボーなど。強制じゃないから楽しめる！ 
そのほかにも同じ出身県ごとの食事会(地元
会)　店長とアシスタントの食事会、　同期
同士の食事会(同期会)などイベントがた
くさんあります！ 一番ビッグなのは年に
2回、お店を早く切り上げて全スタッフ
のお店貸切での食事会！ 

美容師に大切なのはデビューできるスピードより
も美容師として生涯働けるための技術を身につけ
ること!  どんな人でも一人前に育てる教育システ
ム（カリキュラム）があります。先輩も丁寧に教え
てくれるのでしっかり技術が身につき安心してデ
ビューができます。最短2年半でスタイリストへ!!

業界の中でもコアのお客様は平均客単
価が10.000円以上と高め!!  コアでは
お客様から高い技術を求められていま
す。コアでは10.000円以上の客単価が
得られる教育システムを導入。スタイ
リストになったら独立はもちろん全国
どこの美容室に転職しても自信をもっ

て活躍できます!  でも私はコアにい
るけどね!  

コアは上下関係があまり厳しく
ありません。みんな仲が良い
いんですよね。仕事でもプライ
ベートでも何かあったら気軽に
先輩に相談できます。みんな
思いやりがあって、お互いの夢

（目標）をリスペクトしながら
働いています。そんな環境だか
ら、入社から3年後のスタッフ
の定着率はなんと80%以上！ 

美容師はしっかりとしたスキルを身に
つければ、日本全国、さらには海外に
行っても、仕事ができる素敵な職業だ
と私たちは誇りに思っています。技術
も接客も大事ですが、人として人間力
も同時に成長できる素晴らしい仕事で
す。生涯美容師として働くための技術、
ビジネスとして稼ぐ技術、コアでは必
要な知識やスキルを学べます。 

手荒れを理由に美容師をあきら
める人をなくしたい！ コアで
はアレルギーのタイプに合わせ
て複数の手袋を用意していま
す。おかげで多くの先輩たちや
仲間たちも美容師を続けること
ができています！ ※どうして
も手荒れがひどい場合はレセプ
ションやアイラッシュなど他の
職種にも変更可能です。

はじめての一人暮らしでも安心です！ 寮は大宮
駅より徒歩15分の好立地。3LDKのマンションを1
〜3人でシェア。部屋はそれぞれ違うし、勤務店
が違うのであまり顔を合わせることもなく少し寂
しいぐらい。でもコロナ禍では同僚が近くにい
てくれて心強かった。プライベートはしっかり
守られて門限もありません！ 寮があるおかげで
ちょっぴりお金に余裕ができて趣味も充実してま
す！ 寮があってラッキー！ 

「人を大事にしながら会社の成長を目指
す」ことがコアの大事にしていること。
デビューまでのフォローはもちろん、デ
ビューしてからも変わらず活躍できる美
容師に育ててくれます！ 結婚！ 出産！ 
スタッフの環境が変わっても会社がみん
なを応援してくれます！ 会社も私たち
を私たちも会社を応援しています！！ 

出産を期に退社したり、地元へ帰ったりしても
子供の手が離れた時にママさん美容師として復
帰も応援。美容師なのに日・祝が休めたり、働

く時間、出勤日数なども相談でき
ます。平日朝10から午後4時ま

での勤務でトップクラスの売
上を上げるスーパーママも在
籍しています!  女性にとって

も優しい会社を目指し
ています!  

コアでは社員旅行があります。2年に1回、
グアム、ベトナム、沖縄（※基本は海外）。
社長が暖かいリゾートが好きだからかも!?  
行くまでは乗り気じゃない社員もいたので
すが一度行くとみんなハマってしまうんで
すよね!  これがコアの魅力です。笑　新人
のとき初めて行った社員旅行はグアムでし
たが先輩たちのおかげでお金を払った覚え
がないです!  

朝早く出勤したり、夜遅くまで練習したりと
いう決まりはありません。コアは先輩も後輩
もみんな同じ時間にお店に来て、同じ時間に
帰ります。営業が終わったら練習したり、帰
宅したり、食事に行ったり。でも技術を学ぶ
ために朝や夜も練習したい人には先輩がフォ
ロー。仕事をする時はする、練習する時は練
習する、遊びも本気!  それがコアなんです!  

コアは上下関係があまり厳しくなく、何かあったら
気軽に先輩に相談できます。思いやりのあるスタッ
フばかりなのでお互いに助け合いながら働いてるの
も特徴です。また質の高い美容師の育成にも力をい
れており、そんな環境だからこそ3年後のスタッフ
の定着率はなんと８０％！！ 

キャンプにBBQに温泉ツアー！
同期会、出身地会、
オンもオフもいつも仲良し！

美容って本当に素敵！
一生モノの技術と人間力が
身につけられる！

社員寮あり、はじめての
一人暮らしでも大丈夫！
安心して生活できます！

デビュー前に
日本一のアカデミーで

実際のお客様を200名担当！？
自信を持ってスタイリストになれる！

産休・育児制度あります！
ママになっても仕事ができる！
女性を応援してくれる会社です。

仲の良いみんなと過ごす社員旅行！
全力で遊んで最高の思い出をつくります。

朝と夜の講習がない！
営業中にレッスンするから

プライベートも充実！

先輩後輩もみんなで掃除！？
本当に！？って思うぐらい
上下関係がフラットなんです！

コアは一流の
カリキュラムを組んでいます！
最短2.5年（30ヶ月）でデビュー！ 

技術力と接客力は
客単価は比例します！

コアでは「質の高い美容師」を
育てます！

人間関係で悩む必要なし！
3年後の定着率が80％以上！

コアはやめる人が少ない！ 

シャンプーの
手荒れ防止グローブ使用！

だれにでも合うよう
何種類も用意！ 

スタッフ全員が
活躍できる環境を
つくってくれる会社です！

キャンプにBBQに温泉ツアー！
同期会、出身地会、
オンもオフもいつも仲良し！

美容って本当に素敵！
一生モノの技術と人間力が
身につけられる！

社員寮あり、はじめての
一人暮らしでも大丈夫！
安心して生活できます！

デビュー前に
日本一のアカデミーで

実際のお客様を200名担当！？
自信を持ってスタイリストになれる！

産休・育児制度あります！
ママになっても仕事ができる！
女性を応援してくれる会社です。

仲の良いみんなと過ごす社員旅行！
全力で遊んで最高の思い出をつくります。

朝と夜の講習がない！
営業中にレッスンするから

プライベートも充実！

先輩後輩もみんなで掃除！？
本当に！？って思うぐらい
上下関係がフラットなんです！

コアは一流の
カリキュラムを組んでいます！
最短2.5年（30ヶ月）でデビュー！ 

技術力と接客力は
客単価は比例します！

コアでは「質の高い美容師」を
育てます！

人間関係で悩む必要なし！
3年後の定着率が80％以上！

コアはやめる人が少ない！ 

シャンプーの
手荒れ防止グローブ使用！

だれにでも合うよう
何種類も用意！ 

スタッフ全員が
活躍できる環境を
つくってくれる会社です！

CORE
の強み
CORE
の強み

渡邉みゆ 
アイラッシュ 
東京都 

遊佐祥真 
アシスタント 
宮城県 

塚田恵実
スタイリスト 
埼玉県

森岡彩香 
店長 
北海道 

森木さくら 
アシスタント 
北海道 

浜田拓斗 
アシスタント 
宮城県 

尾形大和 
スタイリスト 
福島県 

加藤日奈子 
スタイリスト 
宮城県 

工藤瑠夏 
アシスタント 
宮城県 

成田拓未 
スタイリスト 
青森県

中鉢梨花 
レセプション 
宮城県 

関口碧衣 
スタイリスト 
埼玉県

沖 裕美 
ディレクター 
埼玉県
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  悩まない！
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自慢します！

オンもオフも仲良し！

一流のカリキュラムが
コアにはある 

高い技術は

カリキュラム次第 

コ
ア
の

ス
タ
ッ
フ
は

や
め
な
い
！

営
業
中
に

レ
ッ
ス
ン
！

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も

充
実

一
人
暮
ら
し
で
も

安
心
で
す 

モ
デ
ル
ハ
ン
ト

な
し
！ 

社員旅行は海外！
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66分
仙台

56
分

長野

26分

29分渋谷

新宿

75分
新潟

強化中強化中

強化中

強化中

強化中

福島
4人

新潟
3人

長野
2人

千葉
2人

東京
2人

岩手

青森

2

1

人

人

秋田
2人

宮城
30人

埼玉
48人

山形
1人

北海道
9人

埼玉
大宮・浦和

63.3%
女性

36.7%
男性 男女比

106名

社員数

80%
3年後の定着率

以
上

BIRTHPLACE日本全国から
集まっています。
コアは埼玉県の大宮・浦和を中心にサロン展開しています。社会保険、福利厚生、
寮、保養所などしっかりしているからこそ様々な地域から仲間たちが集まってきます。
安心して生活しながら、たくさん学べ、楽しく過ごせる場所がコアにはあります。
これからはもっと全国を周り日本中にコアの仲間を増やしていきます！ 

交通費を負担します。
好きな施術を無料で行います。

ぜひ見学にきてください！

大宮駅より徒歩15分
家賃25000円
（水道・光熱費込み）

寮

Q.就活中どんなところで働きたいと
思っていましたか？  
会社として安心でき、寮があり、
住宅手当があり、生活面でも安心
でして働けるところ
Q.コアを選んだ理由は？ 
先生にオススメされ見学に行った
ら先輩方が良くしてくれたんでき
めちゃいました(笑) 

尾形大和 
入社：2016年 
出身：福島県 

FUKUSHIMA

Q.コアを選んだ理由は？ 
サロン見学に行った際、スタッフ
同士が楽しく和気あいあいとして
いてとても雰囲気の良い環境だと
思ったから。
Q.就職活動を頑張っている学生へ伝
えたいこと
就職活動の際どこの会社がいいか
わからないかと思いますが、色ん
なサロンに行き話を聞いて自分が
働く上で1番何を大事にしているか
が重要だと思うので焦らず落ち着
いて頑張ってください

渡邉みゆ
入社：2018年 
出身：東京都

TOKYO

Q.コアを選んだ理由は？ 
コアで働いていた両親の影響とサ
ロン見学の時に先輩達が温かい
なぁと感じたところ。 
Q.入ってみてギャップはあった？ 
カリキュラムが多くて、しっかり
しているなぁって思った 
Q.会社は好き？ 
厳しいこともあるけれど、活躍でき
る環境をつくってくれて、最後まで
応援してくれるところが好き！ 

川下理子 
入社：2017年 
出身：千葉県 

CHIBA

Q.どんなところで働きたいと思ってい
ましたか？ 
手厚いカリキュラムや挑戦できる
環境がある所
Q.会社のどんなところが好き？ 
挑戦を応援してくれるところが大
好きです！ 

黒須耕平 
入社：2019年 
出身：埼玉県 

SAITAMA

Q.就活中どんなところで働きたいと
思っていましたか？ 
福利厚生（健康保険、厚生年金）がしっ
かりしていると寮があるところ。 
Q.コアを選んだ理由は？ 
社保、福利厚生、寮がしっかりして
いる。保養所（エクシブ）があった
のは最高でした！ 大宮に寮がある
企業系の美容室なので個人経営より
は安定していると思いました！ 

八幡果穂
入社：2021年
出身：新潟県 

NIGATA

Q.就活中どんなところで働きたいと
思っていましたか？  
立地が重要！ 大宮・浦和って都会
で驚いた！ 
Q.コアを選んだ理由は？ 
自分にあってるよと先生にすすめ
られたから 
Q.就職活動を頑張っている学生に伝え
たいこと 
悩むようだったら、まずはやって
みよう！ サロン見学いくと色々わ
かるはず！ 私もそうだったので！ 

加藤日奈子
入社：2020年
出身：宮城県

MIYAGI

Q.コアを選んだ理由は？
カリキュラムが早過ぎずしっかり
していて、サロンの雰囲気は良し、
色々な地域出身の先輩方が楽しく
て、私もここで楽しく過ごして美容
師をやりたいと素直に思ったから。 
Q.会社は好き？（どんなところが？） 
しっかり働いて、努力して、遊ぶ
時は遊ぶ、メリハリがあるところ
が好きです！あと、人が良いとこ
ろがとても魅力です！ 

菊地香菜 
入社：2013年 
出身：秋田県 

AKITA

Q.コアを選んだ理由は？ 
どのような客層、要望、悩み、ヘア
スタイルでも、オールマイティに
なれるところ！ スタッフの事を
考えている所。全店が協力し合え
ている所。 
Q.就職活動を頑張っている学生に伝え
たいこと 
自分の中で何が一番大事かという
ことを大切にしてください。もし
人間関係が大切だと思ったなら、
COREはお勧めですよ！ 

鈴木史之 
入社：2003年 
出身：山形県 

YAMAGATA

Q.就活中どんなところで働きたいと
思っていましたか？ 
カリキュラムがしっかりしていて、
人間関係が良くて楽しい会社！ あ
と住みやすいところ！  
Q.就職活動を頑張っている学生に伝え
たいこと 
友達でも都内有名店に入っても辞め
たり、美容師を辞めた人もいます。
僕が続けていられるのも先輩達が支
えてくれたから！ 就活に焦らずス
タイリストになるまでやり続けられ
る会社を見つけてください！ 

成田拓未 
入社：2017年 
出身：青森県 

AOMORI

Q.コアを選んだ理由は？ 
どこでも通用するスタイリスト育
成。教育に力を入れていてカリキュ
ラムが長い。寮完備。店の立地。   
Q.就職活動を頑張っている学生に伝え
たいこと 
自分のなりたい美容師像になれる
会社を探してください。足を運び
見学をするのがおすすめ。生活を
考えると寮があるところがおすす
め。おかげでプライベートも仕事
も充実してます。

高濱純平 
入社：2011年 
出身：北海道

HOKKAIDO
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プライベートを彩るたくさんの想い出

仕事も遊びも
楽しむ！ が
モットー

仕事も遊びも
楽しむ！ が
モットー

ceremony入社式 & 歓迎会
温かい歓迎で
不安が笑顔に変わります。
毎年10〜15名の新入社員を迎えています。入社式が終わると
コアのスタッフ全員が集まり、新人歓迎会が行われます。先
輩スタッフと交流をして、親交を深めることができます。

sports day運動会
仕事と同じくらい
本気で楽しみます。
毎年、運動会を行っています。綱引き、リレーといった定番
の競技や美容師ならではのワインディングリレーで競い合い
ます。新人からベテランまで盛り上がる最高のイベントです。

reunion同期会
気持ちを共有できる
たくさんの仲間がいます。
配属先がバラバラでなかなか会えないからこそ、同期で集ま
る時間を大切にしています。相談したり、将来の話で盛り上
がったり、関わりを通して同期の絆が強くなっていきます。

camp&
  touring

hot spring
  &party

キャンプ・ツーリング
大自然で本格的なキャンプをしたり、
自慢のバイクでツーリングしたり！ 
アウトドア派のスタッフも多いんです。自然を感じながらキャン
プしたり、バイク好きが自慢のバイクでツーリングを楽しんでい
ます！ 同じ趣味を持った仲間で上下関係なく盛り上がります。 

trip社員旅行
全力で遊んで
最高の思い出を作ります。
コアでは2年に1度、海外へ社員旅行に行きます。マリンスポー
ツをしたり、シュノーケリングをしたり、買い物に夢中に
なったり、仕事を忘れて思いっきりリフレッシュしています。

birthplace
party出身地会

出身地が同じだからこそ
分かり合えることがある！ 
同郷の仲間との食事会。このイベントって結構人気なんです！ 
懐かしい地元の話で盛り上がります。ちょっとした不安や悩みも
一気に吹っ飛びます。 

温泉・食事会

ビックイベントは年に2回、営業を早く切り上げてスタッフ全員
でお店を貸切り食事会をします。一段とコアの絆が深まります。
スタッフを第一に考えているからこそできるイベントです。 

保養所を利用して温泉に行ったり、
BBQをしたり楽しんでいます

CORE EVENT ALBUM
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CORE's CREATIVE
CONTEST

HAIR SHOW
有名メーカー及びディーラー主宰のヘアライブに、
毎年活動的に参加しています。

QQ クリエイティブ活動を精力的に行っています。
ZELEとしての可能性を追求し、
毎年作品を発信しています。

センス・技術・経験を高められる舞台がある

ZELEグループのスタッフ800名で全国美容技術
コンテストを毎年行っています。
数多くの美容ジャーナルより大変レベルの高い
大会と評されております。
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仕事後も時間が有効活用できます！ アシスタントとして営
業で必要となる知識や技術を身につけながらカリキュラムを
するのが大変でした。1年目はシャンプー、マッサージ、接
遇からカリキュラムが始まり、後半にはウィッグでカットの
基礎までできるようになります。 コアでは営業中に練習や
講習が受けられるので、営業後プライベートの時間も有効活
用することができて良かったです！ 練習でわからないこと
は先輩が付き合ってくれてありがたかったです。先輩や同期
が応援してくれるからこれからも頑張れます！ 

就職活動を頑張っている学生たちへ 
コアはしっかりとした技術と人間性を身につけられると思い
ます。不安なままお客様に入客するのではなく、自信を持っ
て入客できるまで練習を見てもらえます。他より質の高い技
術と接遇が身につけられるカリキュラムがあるので是非コア
で一緒に頑張りましょう！ 

営業中に講習が受けられます。
体力的にも時間的にも余裕があります。

サロン全体を見る力！
モデルハントなしで200名以上を担当！？
自信をもってデビューができる！
3年目はスタイリスト目前。後輩も増えトップアシスタント
としてサロンを見る立場になります。どうやったら営業が上
手くいくか？ お客様の目線に立てるか？技術面と接客の大
切さも痛感します。先輩からは技術と接客についても沢山サ
ポートしてもらいました！コアには⾃信を持ってデビューで
きる教育カリキュラムと「モデルハントなしで実際のお客様
を200名以上を担当できるゼルプログレの研修」もあるので、
集中して技術を磨いています！トップアシスタントとして楽
しい部分もありますが、簡単ではないし 、⾃分との闘いに
なりますが、成し遂げた先には⾃分の明るい未来があると信
じています！ 

就職活動を頑張っている学生たちへ 
コアのカリキュラムは他の美容室に比べて多いと感じるかも
しれません。でも確実に自信につながります。日本一のアカ
デミーサロンのゼルプログレに行ってからわかりました！ 

モデルカットスタート！ 特殊なメニューも学び
どんどんスタイリストの視点になっていく！ 
2年目はホイルワークや特殊パーマと1年目からのウィッグ
カットが終わると、ついにモデルカットが始まります。カ
ラーカット、パーマカットを自分で全てやるので最初は時間
がかかるし何をどうしたら良いか分からず苦しみました。こ
こでも先輩たちが練習を教えてくれたおかげで、自分の課題
が見え、営業中に考える事もスタイリストとしての視点に
なってくるのを実感しました。コアでは「着付け」や「メイ
ク」の講習にも力を入れていて、どんなお客様にも対応でき
る技術が身に付くと実感しました。また後輩が出来るとより
一層責任感が増すので、営業も営業後の練習も充実した毎日
を送っています。 

就職活動を頑張っている学生たちへ 
コアは他社より幅広いスキルが身につくと思います！！ ス
キルを磨きたい方、唯一無二の美容師になりたい方、是非コ
アに来てみてください！！ 

コアは質の高い美容師を育ててくれる！
カリキュラムが◎！ 
先生からの紹介で見学し、しっかりとしたカリキュラムが安
心感につながりコアを選びました。営業時間に練習や講習が
受けられることも◎！自分の取り組み方次第でどのような美
容師にでもなれると思います。先輩たちに共通していること
は心が暖かく親身になってくれます。私は今ゼルプログレで
3ヶ月間の研修にきています！モデルハントなしでお客様を
担当させて頂きながら、デビューを想定してスタイリストを
実践しています！こんなアカデミーサロンはここにしかない
と思います。 

就職活動を頑張っている学生たちへ 
安心して美容師になれるカリキュラムがココにはあります。 
やり続ければ、必ず技術はついてきます！まずは気軽に見学
してそこにいる先輩たちが輝いていればその美容室は素敵だ
と思います！就活頑張ってください！ 

□ シャンプー
□ マッサージ
□ カラー
□ パーマ
□ カットの基礎3パターン
□ ヘッドスパ

□ トップアシスタント
□ カラー（ホイルワーク）
□ パーマ（全頭・特殊パーマ）
□ アップスタイル
□ モデルカット
□ アカデミーサロン
　 ZELEプログレ研修（3ヶ月）
※P13でくわしく紹介します。

1
年目

1年目

2
年目

3
年目

ZELE
プログレ
研修中

3年目

入 社

1年目からカットを学べ、
営業に必要な基本的テクニックを学ぶ

自信を持ってデビューできる
準備をする

学び

1

□ カラー（ホイル・特殊カラー）
□ パーマ（全頭・特殊パーマ）
□ 旬なカット（ウイッグ）
□ Jrカットトレーニング
□ 着付け
□ メイク
□ モデルカット

2年目

基本から応用へ
モデルカットをしながら特殊技術を学ぶ

学び

2
学び

3

営業中に
講習します

若生 みな美 
入社：2020年 

渡邉 みゆ
入社：2018年 

浜田 拓斗
入社：2021年 

工藤 瑠夏
入社：2022年 

DEBUT
デビュー

指名売上
100万円になるまで

担当ディレクターによる
マンツーマン指導

P13で
くわしく紹介P13で
くわしく紹介

CURRICULUM
カリキュラム

しっかりとした教育カリキュラムでキャリアをつめる楽しさが
あります。自分はこんな美容師になりたい。コアでこんなこと
をしてみたい。自分でやりたいことを強く信じて突き進んでい
けば、必ずコアにいる先輩スタッフは助けてくれます！ さぁ、
夢のスタイリストに向けて 1段1段ステップアップ!!
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PROFESSIONAL SKILL

浜田拓斗

ZELE PROGRE

日本一の
アカデミー
ZELE

PROGRE
の特徴

教えてくれる
ディレクターの

質が高い

トレンドの
先端である

渋谷で学べる

給料を
もらいながら
研修できる

他社の同期との
交流が

刺激になる

自信を持って
デビューが

できる

ハントなしで
200名以上の
お客様を担当

3ヶ月間
自分の成長に

集中できる
（後輩の指導はない）

お客様から
料金をいただく

実践形式

ゼ
ル
独
自
の

日
本
一の

ア
カ
デ
ミ
ー

ZELEプログレでの3ヶ月で
 自信を持ってデビュー！！
東京・ハンズ渋谷近くに50坪の規模で、デビュー前の研修サロンとして設立されました。
カウンセリングから最後まで実際のお客様を担当し、実践で技術を身につけられます。
モデルハントなしで集中的に学べて、ディレクターから的確な指導をしてもらえるので
確実にスキルアップができます。

コアでは通常のカリキュラムとは別に「センス」、「似合わせ」、「幅の
広い技術」、「売り方」など独自のカリキュラムがあります。私たちは
地域で一番の美容室を目指しています。コアでスタイリストになるこ
とができれば生涯美容師として働け、どこへ行っても活躍できる技術
を得ることができます。

コアが地域で1番の
美容室であるために

1日店長やチームリーダーを経験
サロンを引っ張る力を身につける
サロンの指揮をどう上げるか試行錯誤をする毎日。店長やリーダー
の凄さを痛感。トラブルなくお客様をチーム全体でお迎えして、お
返しすることを学びます。

自分のお店で自信を持ってデビュー！！

デビューまでもう少し！
最終チェックに向け集中して学べます！
お金をいただきながら200名以上のお客様を実践で学びます。緊張感
もあり自信にもつながります。他の会社のスタッフとも一緒に研修
を受けるので刺激もありいろいろな視点を持てるようになります。

SNSの使い方から最新の運用まで講師を招いて講習します。ヘ
アスタイルの撮影テクニック、インスタ、TIKTOKなどに有効
なセルフプロデュースの極意など。いまの美容業界は「SNS×
セルフプロデュース」の技
術が求められています。コ
アでは時代に合わせて必要
なSNSの技術を学べる場所
を用意して楽しみながら学
んでいます！

技術向上だけでなくビジネスとしての側面
も磨くことは美容師として必要なことで
す。店長やディレクターになる、または独
立するためには必要なノウハウの一つ。コ
アでは定期的に講師を招いて、「人間力」を
高める講座、「数字」を学ぶ講座、地域で一
番の「接客スキル」など様々な知識やテク
ニックを学ぶ講習を実施しています。生涯
美容師として働くための知識を学べます。

日本の伝統の一つ、和装・着付けの技術をしっかりと学べま
す。グローバルな社会においても和装は正装の一つ。伝統の
技術でお客様の大切な日の思い出を飾るお手伝いができるた
めに素敵な正しい着付
けを学べます。伝統と
トレンドの両面から幅
の広い技術を習得する
ことで地域で愛される
美容師になれます。

基本の技術である、カーラー、コテ、ピン、逆毛、などのテ
クニックから、ハーフアップ、編み込み、夜会巻きなど幅広
く学べ、トレンドのヘアセットや和髪、特殊なヘアスタイル
など全ての技術を学ぶ
ことができます。お客
様のブライダル、卒業
式、入学式、成人式な
ど様々なシーンでお手
伝いできます。

入社4～5年目のスタッフを対象に15日間のヨーロッパ研修を
実施しています。パリは多様性に寛容な国で、数々のファッ
ションデザイナーを生み出してきました。そういった国の文
化やファッションを目
でみて体験することで
日本では感じられな
かった価値観、センス
を磨ける貴重な時間を
過ごせます。

お客様へのメイク、ブライダル、広告、雑誌、撮影関係など
様々な分野で活躍できます。最近ではインスタなどのSNSに
投稿するヘアスタイルにもメイクの技術が求められています。
メイクは自分自身も綺麗になれるし、応用
技術でお客様に似合うメイクを提供でき幅
広い技術を持った美容師になれます。コン
テストも毎年行っていて仲間たちと技を競
いあえます。

ファッションの本場・ヨーロッパで
感性を磨けます

正しいセットの知識を学び、
幅広いシーンでお客様のお手伝い

稼げる美容師はもちろん、生涯美容師
として働くために必要な知識を学ぶ

日本の伝統技術である
着付の技術を学ぶ

セルフプロデュースが大事！ SNS
を使っていち早く稼げる美容師へ

撮影、ヘアメイク、ブライダル、
そしてSNSなど幅広いメイクの技術

SNSスキルアップ
セミナー

海 外 研 修 メイク

着 付 け アップスタイル
/ヘアアレンジ

マネジメント
講座

1ヶ月目

2ヶ月目

3ヶ月目

他
に
は
な
い

プ
ロ
に
な
る

た
め
の

ス
キ
ル

実際の
お客様を担当

店長/リーダー

を体験

あっという間の

3ヶ月間

ディレクターの
指導が安心！

自分で色々 考えら
れるようになる

成長している
自分を実感

スタイリストとして営業ができるようになり、
指名されるためのスキルを学びます
初めて実際のお客様をカウンセリングからカット、カラー、パーマ、
仕上げ、接客まで。自分で考えて技術面と指名が取れるスキルを学ぶ
ことができます。
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● 入社のきっかけと実際に働いてみたら 
自分が就活で大事にしていたことは「毎日楽し
いと思えるサロン」を探すことでした。コアの
サロン見学に行った時にスタッフのみなさんが
仲がいいなぁってすぐにわかり、ここなら自分
も楽しく働けると思ったのが決め手になりまし
た。実際入社してみると思っていた以上に客層
の幅が広くて、学生さん、OLさん、ご年配の
方まで、とても勉強になっています。 
● コアの教育カリキュラムについて 
自分は順調に進んでる方だと思います！1人で
練習しているとわからなくて悩んでしまうこと
もありますが、先輩はいつも練習を教えてくれ
るので日々成長しています。コアでは営業中に
練習できるのが大きいです。プライベートの時
間も充実するのですごく助かってます！ つい
この間、同期の中で1番に節目のカリキュラム
を終えたのが嬉しかったです！ 
● 寮生活/一人暮らしについて 

● コアを選んだきっかけ 
会社見学するだけの学生に北海道からの交通費
を出してくれ、さらに施術まで無料でしてくれ
ました。ここまでしてくれるところはどこにも
無かったです。会社として余裕を感じたのが安
心感につながりました。 
● 入ってみたギャップ!? 
最初は服装がちょっぴり厳しいと思いました。
でもお客様目線になるとわかりました。その
ほかにも決まり事も多く、古い考えじゃない
かと思いましたがイキイキと働いている先輩
をみていると正しいことだと考えられるよう
になりました。 
● カリキュラムは多いが
自分のペースで楽しく頑張れる 
最初はカリキュラムの多さに絶望しましたが一
つ一つ合格していくうちに達成感に繋がってい
ます。うまく行ったり、つまづいたり自分の

● 仲の良い、暖かい職場で
働きたいと思っていた就職活動 
サロン見学に来た時に、沢山の先輩が声をかけ
てくれました。みんな口を揃えて仲良しだよっ
て、良い意味で上下関係がフラットな職場と
言っていて、僕が探していたサロンがここに
あったと感じました！ 
● 入ってみてギャップは、、、 
見学の時に聞いたり感じた以上に先輩と後輩が
仲がいい！！ これは社風なんですね！ 
● 同期や先輩たちとの繋がりは？ 
寮にいる同期は月に何度かある講習会で顔を合
わせるのでみんな仲がいいです！ 先輩たちも仕
事で失敗をして落ち込んでいる時、悩んでいる
時には必ず声をかけてくれます。帰りに食事に
いったり、話を聞いて頂いたり、僕達後輩に時
間を作って下さる先輩が多いです。感謝です！ 
● どんな人でもやる気があれば
大丈夫なカリキュラム 

● コアを選んだきっかけ 
私は人間関係がいいサロンが絶対条件でした。
コアに見学に行った時、人間関係が良いなぁと
思ったことと、営業中にカリキュラムができる
こと、しっかりしていることが決め手となり入
社しました。 
● 実際の人間関係は、、、 
同期同士は仲が良すぎて先輩たちからも褒めら
れます！私たちはコロナでの営業を経験してい
るから普通よりも絆が強いのかも！ 先輩も営
業後に食事に連れてってくれたりプライベート
でも仲良くして頂いてます。本当に面倒見がい
いですね。 
● コアの教育カリキュラムについて 
ウィッグで基本のカット学んでから、モデルさ
んをカットするので安心できます。先輩に練習
を頼むと誰も嫌な顔をせず、丁寧に教えてくれ
ます。アドバイスもしっかりしてくれるので次

僕は安定した
美容師になりたい

プライベートも仕事も充実！
先輩後輩との絆。

寮の生活は貯金もできる！
安心して生活できます！ 

カリキュラムの多さが
今では達成感と自信に！ 

寮生活は最高に楽しいです！ 最近は同じ部屋
の先輩がこだわりの料理を作ってくれて食べな
がら映画をみたりしてます。寮が大宮なので新
幹線で実家に帰りやすいです。 
● 仕事で意識していること/
どんな美容師になりたいか 
的確な状況判断と丁寧な仕事を意識していま
す。自分はカリスマ美容師みたいにならなくて
いいとおもっていて自分にファンがついて、安
定した美容師になり、いつかは店長になりたい
です！ 
● 就職活動を頑張っている学生に伝えたいこと 
美容業界はブラックと言われがちだけど、実際
にコアに入ってみたら、限りなくホワイトに近
い環境。ちょっとくらいは大変なこともあるけ
ど基本ずっと楽しいし、自分の好きなことを職
にするのはすごくいい事です。好きなことがで
きる会社を見つけてください。頑張ってね！ 

ペースで楽しく頑張れます！ 
● 会社が好きです！ 
私は美容師という職業が好きだと思えました。
また100名以上も仲間がいて尊敬できる人、個
性的な人、色々と驚くこともありますがこれだ
け多くの出会いがあることに感謝です。 
● 全力な人になりたい！ 
美容という仕事も、プライベートも全力な人に
なりたいです。どんなことにでも挑戦して人生
の経験値を高めていきたいです！ 
● 就職活動を頑張っている学生に伝えたいこと 
この職業は体力とメンタルが重要です。そのた
めにはその2つを支える強い志を持っているこ
とが大事です。絶対にうまくいくと信じて頑
張ってください！ 

ほんとにすごいと思う。カットに不安があった
けど、モデルカットやその他の講習を重ねる事
に自信がついていきます。先輩たちも応援して
くれているのでここにいれば絶対にいい美容師
になれると思ってます！ 
● 会社のイベントがきっかけで 
先輩からの誘いもありツーリングにも参加しま
した！ 普段できないような話ができて、いろ
いろな体験をさせてもらっています。希望の休
みが取りやすいのでイベントにツーリーングな
どプライベートも充実しています！ 
● 今後の目標は 
全てにおいて人のため、人の役に立つ仕事をす
る！！ 人に尽くし人に愛される美容師になり
たいです！ 
● 就職活動を頑張っている学生に伝えたいこと 
迷ったらコアに来てみてください！！悩みが
吹っ飛ぶくらいいい会社がコア！！コアに入り
たくなると思います！！ 

の課題も明確です。次のスタイルに進むごと
に、前回学んだ技術を使ったり、自分の力で考
えられるようになることに自分の成長を感じて
います。 
● 寮は大宮駅から徒歩15分。
25,000円/月で水道光熱費込み！ 
この辺りのマンションの相場は１Kで大体7万
円〜。さらに水道光熱費も入れると＋1万円ぐ
らい。コアの寮費はなんと25,000円！3LDKを
2〜3人でシェアしますが個々の部屋がありプ
ライベートは守られています。お金のことを心
配せず生活できるので一人暮らしを検討してい
る人は寮があるところが絶対におすすめです！ 
● 就職活動を頑張っている学生に伝えたいこと 
気になるサロンには必ず見学に行ってくださ
い！良いところも、悪いところも聞いて、自分
が楽しく働けるようなところを見つけるのが大
切だと思います。頑張ってください！ 

S T A F F I N T E R V I E W

新人スタッフ
インタビュー

コアを選んだきっかけ、実際の人間関係、スタイリス
トに向けて学んでいるカリキュラムのことまで。働い
てみてわかったこと、プライベートの過ごし方。等身
大の私たちが本当のコアのことを話します。

工藤瑠夏 
入社：2022年 

浜田拓斗 
入社：2021年 

森木さくら 
入社：2021年 

遊佐祥真 
入社：2022年 
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佐藤和文（以下、和文）：コアって面倒見のいい
スタッフが揃っているよね！ 
沖：たしかに。面倒見もいいし本当に仲がいい
と思う！ 
佐藤拓馬（以下、拓馬）：イベントが多いからき
ずなも深まっているんだろうね。 
倉林：社長がいい！ 距離が近くて私たちのこ
とを応援してくれている。否定しないで受け入
れてくれる、上下関係もないから風通しがい
い！ 店長とかディレクターとか「社長」って役
職で呼ばないもんね！ 笑 
和文：コアは仕事をする時はする、遊ぶ時は

しっかり遊ぶ！ そのメリハリのある会社。だ
から長く美容師を続けられていられるんだよ
ね。プライベートも充実しないと仕事も充実し
ないもんね。
沖：私は入社した時もそして今もコアは大好
き！ 
和文：そんな沖さんを見てみんな育っているか
らね！ コアにいると美容師になって良かった
と思える。

コアってどんな会社？？ 

女性にも優しく、
みんなで働きやすい
環境を創っていく 

美容師として
活躍できる場所が
コアにはある 

仕事を一生懸命するから
プライベートも
思いきり楽しめる。

コアはもっともっと
楽しく、もっともっと
いい会社になっていく！ 

沖：私を育ててくれた先輩は家では母として子
育てと仕事を両立しているスーパーママ！ 会
社には産休・育休制度もあるし、復帰した後は
平日も学校へ送り出した後に出勤、子供の帰宅
時間に仕事を終え、日曜日や祝日もお休みがと
れる。これって女性からするととってもありが
たい制度だよね。しかもこの先輩のすごいとこ
ろは勤務時間が少ないのに売上はコアの中で
トップクラス！ 女性が憧れる美容師です。 
倉林：コアってスタッフが困った状況になると

必ず相談に乗ってくれる。手荒れでドクタース
トップになったスタッフもレセプションやアイ
リストとして活躍できる環境を創ってくれたり
ね♡ 
拓馬：コアを一度やめて別のサロンに行ったけ
ど、やっぱりコアがいいって戻ってきたことも
あったよね！ 他の会社じゃ一度やめたら戻っ
てこれないよきっと。これってコアだからだよ
ね！ 
和文：結婚、出産だけでなく男性も女性も働き
方の幅はこれからも広げていきたい。体も大事
にしながら、給料も増やし、趣味とプライベー
トも充実させていく。

拓馬：本当は地元で働きたかったんですよ。で
も先生に佐藤くんはコアがあっているから絶
対行けって！ 先生を信じて就職先決めちゃっ
た！ 笑 本当のことを言うと学生時代の憧れの
就職先は青山・原宿・渋谷のサロンでしたが、
流行りのサロンと言うのは意外と持続力がなく
旬が短いと思う。今だから言えるけど。 
和文：確かにそうだよね。 
拓馬：自分のやり方でやりたいようにできるこ
と、努力次第で自分が活躍できるお店を選ぶこ
とが大切だと思う。僕は長く続けられるお店で

倉林：コアではたくさんのイベントあるんだよ
ね。出身地が一緒の仲間と食事会「出身地会」。
同期で集まる食事会「同期会」。 
拓馬：そうそう他にもスポーツ系では「サッ
カー部」、「バスケ部」、「サイクリング部」 
沖：他に、「BBQ」や「温泉会」なんか最近活発
になってきたよね！ 
和文：ツーリングとキャンプなんかもガチだも
ん。みんな凝り性だからガッチガチのハーレー
乗ってるし！俺は流行りの趣味を見つけてゴル
フにハマってます！笑 
沖：確かにがっつりゴルフブームに乗っかって
るよね！笑
和文：コアのみんなって仕事を一生懸命する
から、プライベートでも思いっきり楽しめる

ずっと美容師を頑張るのがいいと思う。 
和文：カットと似合わせるテクニックは埼玉で
はどこにも負けない自信がある。それはお店に
見学に来てくれればすぐにわかると思うな。 
倉林：うんうん。技術も負けないし、美容師が
好きって気持ちも埼玉で1番だと思う！ 私たち

んだと思う。結果もだしてるからみんな自信
があるし余裕もある。だからよくある上下関
係とかないし、優しいスタッフが集まってい
るからギスギスもしない。これってコアの強
みだよね！ 

拓馬：学生さんがコアに見学にきた時に「この
人たちと一緒に働きたい」と思ってもらえる環
境をつくっていきたいよね。 
和文：コアの強みの一つ「どこにいっても通
用する技術とセンスを養える」教育カリキュラ
ムは時代に合わせてどんどん進化していくと
思う。
倉林：美容師、美容室としてSDGSの取り組み
や環境も意識していくことが大事だよね！ 

沖：若いスタッフもキャリアを重ねたスタッフ
も多様化した働き方、生涯美容師でありつづけ
られる環境を創ることも大事。。 
倉林：DXやAIの技術が進んで人と人が直接
タッチポイントを持つお店やサービスはますま
す減っていくと思う。だからこそ人を直接幸せ
にできる美容師という職業はこれまで以上に夢
や希望のある職業になるはず。
沖：美容師は人と人との繋がりで成り立つ職業
です。挨拶、礼儀、素直な心、感謝の気持ちを
常に持ち続けられる人間であることを大事にし
ています。人を大事にできる人は人から愛され
る美容師になれます！ 
和文：コアの企業理念は「全スタッフの両面物
心の幸福の追求」。それは社員全員の仕事もプ
ライベートも全てが幸せになって会社も成長し
続ける！ キャリアを重ねながらしっかり稼い
でプライベートも充実させる！これからコアは
もっともっと楽しくなるし、もっともっといい
会社になっていきます！

は沖さんの背中見て育っているからね！ 
沖：美容師として活躍できる場所がコアにはあ
る。ずーっと後輩たちにも引き継いでいきたい
ことだよね！ 

佐藤和文
エグゼクティブディレクター
コアの全店舗をまわってスタッ
フみんなを見守っている。 スラ
ンプになった時、必ず助けてくれ
スタッフが元気に働ける環境、
活躍できる環境をつくることに
力を注いでいる。

佐藤拓馬
ZELE上尾 店長
コアで１番２番の技術の持ち主 
コンテストヘアーショーなどク
リエイティブ活動もしながら、
店長の仕事もしているオールラ
ウンドプレイヤー。技術のこだ
わりとお客様の人気も常にコ
アの中でもトップクラス 

沖裕美　
ディレクター
ZELEグループ（約800名）の売
上No1を9年連続達成の記録保
持者。 コアが好きで、美容師と
いう仕事が好き、お客様との出
会いが楽しい。それだけで一生
美容師を続けられる！ 

倉林香織
スタイリスト
美容と薬剤のスペシャリスト。 
美容と薬剤に研究熱心で新商
品に関していち早くリサーチ＆
検証を得意とする。何かわから
ないことがあれば倉（クラ）に聞
けばだいたいわかる。 

コ ア を 代 表 す る
ス タッフ が
語 り 合 う
本 音 ト ー ク！ 

S P E C I A L  T A L K
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入社してからは埼玉にある8店舗
のどこかに配属されます。場所が
違えば、お客様も違い、好まれる
メニューも変わります。海外の店
舗で働けるチャンスもあるので将
来は世界に通用する美容師も夢で
はありません。

埼玉県の人口は全国で第5位。その中でも大宮・浦和
はすみたい街ランキングで上位ランクのエリアです。
「埼玉推計人口より」埼 玉 の 魅 力

SHOP LIST

人口100万人以上の大都市
近年、さいたま市の人口が130万人を超えたと発表がありました。
特に2013年頃から20代～30代の転入が増えています。さいたま市
は待機児童をゼロにする取り組みを進めており、子育て世代に評
価された結果が人口増につながっています。

住みやすい人気エリア
住みたい街ランキング上位の大宮をはじめ、東京に比べて家賃が
安いので一人暮らしをするうえでとても助かります。また、大宮
や浦和の駅周辺には夜遅くまでやっているスーパーに飲食店や商
業施設まで揃っています。

アクセスがいい
大宮駅は新幹線と在来線をあわせて計14路線も通っており、全国
でも屈指の巨大なターミナル駅です。地方へ旅行に行きやすいう
え、池袋や新宿、東京駅など首都圏にも約30分で行けるので、休
日のお出かけも気軽にできます。

イベントが多い
自然豊かで観光地として魅力があるのはもちろん、浦和レッズ、
西武ライオンズが活躍するスポーツに熱い一面やロックフェスが
毎年開催されるなど、一言では語れない多彩な面があり、プライ
ベートを充実させてくれます。

〒330-0062  埼玉県さいたま市浦和区
仲町1-10-1 ポラムビル3F
Tel.048-814-1100

本社 & スタジオ

〒336-0018  埼玉県さいたま市南区
南本町1-7-4 2F
Tel.048-866-1213

ZELE 南浦和
〒330-0062  埼玉県さいたま市浦和区
仲町1-10-1  ポラムビル2F
Tel.048-764-8676

ZELE 浦和
〒330-0854  埼玉県さいたま市大宮区
桜木町 1-153-1  M.Yヘリテージ2F
Tel.048-644-8866

ZELE AVEDA大宮
〒362-0036  埼玉県上尾市
宮本町3-2  A-geo タウン201号
Tel.048-782-4334

ZELE 上尾

〒354-8560  埼玉県富士見市
山室1-1313 ららぽーと富士見2F
Tel.049-257-5053

ZELE AVEDA ららぽーと富士見
〒338-0004  埼玉県さいたま市中央区
本町西5-2-9 2F  イオンモール与野

ZELE AVEDA 与野

〒330-0055  埼玉県さいたま市浦和区
東高砂町11-1  パルコ浦和店2F
Tel.048-871-2771

ZELE AVEDA 浦和PARCO

〒363-8555  埼玉県桶川市下日出谷東
二丁目15-1  ベニバナウォーク桶川105
Tel.048-871-5265

ZELE 桶川 Vietnam

海外での活躍を考えているスタッフの夢を後押しします。
コアでは何名もベトナムホーチミンにある総合美容サロン

「J-first Tokyo」でスタイリストとして働きキャリアアップしました。

J-first Tokyo   ベトナム  ホーチミン
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イトー
ヨーカドー

至 大宮 至 赤羽東口

西口
浦和駅

すずき小児科
居酒屋

ローソン
コルソ

郵便局

伊勢丹

マクドナルド

株式会社コア 本社（ポラムビル3F）
浦和駅西口より徒歩5分

専門学校で
面接します

本部で
面接します

アルバイト
（応相談）

サロン見学
（交通費支給します）

サロン体験
（お好きなメニュー無料体験）

※美容専門学生専に限ります

Tel.048-814-1100
担当：藁谷（わらがや）・関根（せきね）

私たちと
一緒に

COREで
働きませんか

COREグループは、全スタッフの物心両面の幸福を追求し
一、お客様の期待を超える価値の創造に挑戦します。

一、美容を通じ地域・社会の笑顔に貢献できる企業になります。

COMPANY PROFILE

会 社 概 要

PHILOSOPHY

企 業 理 念

結果通知
（1週間以内に連絡いたします）

4月に入社
（入社前の研修はありません）4

STEP

3
STEP

2
STEP

1
STEP

お電話にて
Tel.048-814-1100
担当：藁谷（わらがや）・関根（せきね）

いつでも
気軽に

ご相談ください

株式会社コア

採用担当
藁谷

（わらがや）

LINE 窓口
チャット

お気軽にどうぞ

もしくは

もしくは もしくは

いずれかお好きな方をお選びください

まずはサロンの雰囲気を感じてみてください

Instagram
DM

お気軽にどうぞ

社名	 株式会社コア
代表	 小川陽介
創立／開業	 1974年／1969年（個人で開業）
資本金	 4,000万円
年商	 85,000万円（2022年）
本部住所	 〒330-0062
	 埼玉県さいたま市浦和区
	 仲町1-10-1  ポラムビル3F
Tel／Fax	 048-814-1100／048-764-8602
E-mail	 ogm-core@aurora.ocn.ne.jp
福利厚生	 厚生年金・雇用保険・労災保険
	 健康保険・傷害保険
	 リゾートホテルエクシブ会員・寮完備
スタッフ数	 106名（2022年3月現在）

社会保険完備
健康保険 / 厚生年金
雇用保険 / 労災保険

傷害保険

サロン見学
いつでもOK
交通費負担します

サロン体験
お好きなメニュー

無料体験

寮完備
（大宮駅）

25,000円/月
水道・光熱費込み

全国に
保養所あり

（エクシブ）

『物心両面の幸福』
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